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Предисловие к четвертому  изданию

В первых изданиях учебно-методического пособия «Удивляемся, 
восхищаемся и познаем» были представлены опыты в соответствии с те-
мами уроков по предмету «Окружающий мир», которые внедрялись в 
начальной школе в учебный процесс Санкт-Петербургского лицея № 179 
согласно системе обучения, предусмотренной программой учебно-ме-
тодического комплекса «Образовательная программа 2100». Накоплен 
опыт по использованию технологий занимательных химико-экологиче-
ских опытов и применения соответствующего класс-комплекта оборудо-
вания «Начальная школа» от «Крисмас +».

Наработанный опыт неоднократно презентовался на различных 
методических семинарах и педагогических конференциях всероссий-
ского и международного уровня. С методикой и результатами работы 
познакомились учителя начальных классов Эстонии, Финляндии и от-
метили их  значимость, а также роль проектной деятельности в развитии 
у ребят младшего школьного возраста познавательного интереса, лю-
бознательности, потребности изучать окружающий мир в систематиче-
ской практической деятельности. Педагоги отмечали интерес учеников 
старших классов к волонтерской деятельности в этом направлении и по-
ложительный отклик ребят из начальной школы.

О востребованности подобной практической составляющей в 
учебном процессе начальной школы говорят учителя из разных городов 
России: Москвы, Санкт-Петербурга, Челябинска, Сочи, Новосибирска. 

В настоящем издании учебно-методического пособия представ-
ленные опыты могут быть реализованы для достижения целей и реше-
ния задач по темам, изучаемым на уроках окружающего мира и во вне-
урочное время в различных системах обучения — учебно-методических 
комплексах (УМК).

Многие темы, изучаемые на уроках окружающего мира (УМК 
«Образовательная программа 2100», «Перспектива» и др.) созвучны и 
несут одинаковое смысловое содержание, их специфика обусловлена 
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ярко выраженным интегративным характером. Химико-экологические 
опыты, представленные в предыдущих изданиях данного пособия и до-
полненные в настоящем издании, применимы в каждой из существую-
щих образовательных программ начального образования по предмету 
«Окружающий мир».

С отзывами, результатами апробаций и предложениями просим 
обращаться по адресам:

ЗАО «Крисмас+» 
191180 Санкт-Петербург, наб. реки Фонтанки, 102.
Александр Григорьевич Муравьёв
Тел.: 8(800) 302-92-25 
(812)575-50-81, 575-54-07, 575-88-14. 575-55-43
Факс: (812) 325-34-79 (круглосуточно) 
E-mail: info@christmas-plus.ru

ГБОУ лицей № 179
Калининского района 
Санкт-Петербурга 
195267 Санкт-Петербург, 
ул. Ушинского, 35, к.2 
Анна Соломоновна Обуховская
Тел.: (812)417-35-82
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Предисловие

Предлагаемое пособие выполнено в соответствии с новой структу-
рой Образовательной программы, которая заявлена в Федеральном за-
коне № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», основном 
документе, определяющим процесс реализации ФГОС общего образо-
вания. Представленное пособие является инновационным продуктом и 
одним из результатов экспериментально-инновационной деятельности 
лицея № 179 Калининского района Санкт-Петербурга. В пособии изло-
жены механизмы сопровождения естественнонаучной подготовки уча-
щихся в урочной и во внеурочной деятельности при активном социаль-
ном участии старшеклассников – волонтеров. 

Ключевые положения, характеризующие пособие:
— учебно-методическое пособие ориентировано на подготовку 

учителей к проектированию новых образовательных программ с учетом 
требований ФГОС; 

— учитывается структура образовательной программы начально-
го общего образования; 

— использованы технологии обучения, ориентированные на 
развитие метапредметных универсальных учебных действий обучаю-
щихся; 

— представлен демонстрационный химический эксперимент в 
школьном обучении, применимый для начальной школы; 

— учитываются образовательные технологии формирования опы-
та социальных практик обучающихся в школьном ученическом сооб-
ществе.

Структура пособия включает несколько составных частей:
— предисловие и вступление, а также предварительная вводная ин-

формация для учителей;
— химико-экологические опыты, соответствующие определен-

ным темам курса «Окружающий мир»;
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— дополнительные опыты, а также интересная информация по 
нанотехнологиям приведены в разделах: «Час занимательной химии», 
«Приглашаем в гости старшеклассников-волонтеров», «Опыты для лю-
бознательных» и «Нанотехнологии в мире природы». Стержневой осно-
вой, объединяющей материалы данной части, являются демонстрацион-
ные и лабораторные химико-экологические опыты;

— справочные материалы представлены списком литературы и 
оборудования. 

Структура и содержание пособия позволяют помочь учителю на-
чальной школы формировать личностные, метапредметные и предмет-
ные результаты обучения учащихся начальной школы в единой системе 
урочного и внеурочного образования. 

Содержание пособия окажет неоценимую помощь учителям на-
чальной школы:

— в преодолении затруднений в качественной организации есте-
ственнонаучной подготовки обучающихся в период урочной и внеуроч-
ной деятельности, в организации исследовательских проектов;

 — в процессе перехода к основным образовательным программам 
общего образования в соответствии с ФГОС, поскольку в данном по-
собии транслируется педагогический опыт по организации внеурочной 
деятельности естественнонаучной социальной направленности;

— в процессе позитивной социализации обучающихся, поскольку 
представлен опыт взаимодействия разновозрастных детских сообществ 
на основе единого учебного содержания;

— в обогащении образовательной среды школ через возможные 
варианты конструирования уроков курса «Окружающий мир» началь-
ной школы с акцентом на демонстрационный и лабораторный экс-
перимент, связанный с химическими опытами. 
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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность. Социокультурные, экономические, технологиче-
ские особенности развития общества требуют создания в общеобразова-
тельных учреждениях условий для осознанного выбора и самостоятель-
ного проектирования учащимися образовательного маршрута длиной 
«во всю жизнь», направленного на обеспечение личного и обществен-
ного благополучия и развития.

В начальной школе формируется вектор культурно-ценностных 
ориентаций младших школьников, в том числе осознание значимости 
цельности и многообразия окружающего мира, роли человека в сохра-
нении его.

В настоящее время в начальной школе изучение курса «Окружающий 
мир» реализуется в основном по 4 программам: «Школа России», «Школа 
2100», «Перспектива», «Начальная школа XXI век» (по выбору общеоб-
разовательного учреждения). В каждой из перечисленных программ есть 
свои особенности. При этом реализации цели и задач изучения предмета 
«Окружающий мир» не мешают некоторые различия в содержательных 
линиях программ. Стержневой линией, объединяющей их, является:

— формирование у учащихся целостной картины мира через си-
стемно- и проблемно-деятельностный, практико-ориентированный под-
ходы;

— осознание роли человека в сохранении окружающей среды че-
рез рациональное научное познание и эмоционально ценностное осмыс-
ление личного опыта общения с природой и людьми;

— развитие функциональной грамотности, что позволяет форми-
ровать целостное об-разное видение окружающего мира;

— ряд химико-экологических опытов, представленных ранее в 
пособии «Удивляемся, восхищаемся и познаем» и дополненных в этом 
издании, применимы и актуальны в каждой из названных образователь-
ных программ.
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Учебно-методическое пособие позволяет осуществлять:

— образовательную деятельность на уроке — практические 
работы и опыты для учеников начальных классов в процессе урочной 
деятельности в ходе изучения курса «Окружающий мир». В пособии 
представлена техника проведения опытов, которые являются одним из 
инструментов достижения целей урока по курсу. Опыты подобраны в 
соответствии с классом (в сборник вошли материалы для 1–4 классов) 
и темой урока. При описании опытов раскрывается их дидактический 
потенциал в контексте темы урока;

— образовательную и воспитательную работу с учащимися 
в дополнительном образовании и социальной деятельности, в со-
вместной работе учащихся начальной школы и старших профиль-
ных классов — представляются формы работы волонтеров (учащихся 
старшей школы) по сопровождению процесса изучения курса «Окру-
жающий мир» школьниками начальных классов. В пособии описана 
методика проведения опытов на занятиях и во внеклассной работе во-
лонтерами с учениками младших классов, что позволяет учителям шко-
лы осуществлять преемственность в обучении и объединять учащихся в 
самоорганизующееся школьное ученическое сообщество в культурных 
традициях школы;

— реализацию технологии проектной и исследовательской де-
ятельности обучающихся младшего школьного возраста. 

Демонстрационный химический эксперимент в школьном об-
учении представлен в настоящем пособии как один из методов актив-
ного освоения знаний обучающимися, что поможет учителю сформиро-
вать у обучающихся познавательный мотив (желание узнать, открыть, 
научиться) и определить конкретную учебную цель (понимание того, 
что именно нужно выяснить, освоить). Используя в работе рекоменда-
ции пособия по организации исследований экологической направлен-
ности, учитель сможет сделать так, что младший школьник будет не 
равнодушен к той деятельности, которой занимается, будет осознавать 
важность получения знаний, сумеет поставить проблемные вопросы 
и найти пути их решения, проанализирует свою деятельность, оценит 
успехи, определит причины ошибок и неудач.
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Опыты подобраны в соответствии с классом (в пособие вошли ма-
териалы для 1–4 классов) и темой урока. В пособии описаны опыты, 
которые связаны с темами предмета окружающий мир, с основами био-
логии, химии, физики. Многие из них могут быть выполнены во внеу-
рочное время. Ряд опытов предусмотрено проводить с помощью учите-
ля или волонтёров-старшеклассников, некоторые исследования ребята 
способны проводить самостоятельно или под наблюдением учителя. 
Событийность, проблемные вопросы, завораживающий эффект опыта, 
эксперимента стимулируют развитие процесса, когда понимание пред-
шествует объяснению.

Подготовка к проведению опыта, само «действие» — опыт и полу-
ченные результаты, их анализ, обсуждение требуют общения, сотрудни-
чества ребят и учителей, что особенно важно для учащихся начальной 
школы, которые только учатся общаться, иногда не понимают друг дру-
га. Сотрудничество, в свою очередь, создаёт ситуацию успеха, творче-
ства, помогает решить ряд проблем, связанных с мотивацией познания. 
Всё это способствует формированию у учеников интегральной компе-
тентности — умению учиться, формированию универсальных учебных 
действий и достижению метапредметных и личностных результатов.

В пособии представлены опыты, раскрывающие секреты тайно-
писи, позволяющие определить качество продуктов, провести час зани-
мательной химии, сделать сюрпризы своими руками. Эти демонстра-
ционные химические опыты ученикам младших классов показывают 
старшеклассники-волонтеры. Таким образом, в пособии представлен 
опыт учителя, позволяющий использовать образовательные техноло-
гии объединения обучающихся в школьные ученические сообщества 
в культурных традициях школы, что направлено на формирование ре-
зультатов обучения в контексте ФГОС.

В педагогической литературе часто идет речь о том, что без со-
хранения способности ученика удивляться, восхищаться, задавать во-
просы и фантазировать, отвечая на них, активность процесса развития, 
инициативности будет недостаточной. Тайна, спрятанная в демонстра-
ционных и лабораторных экспериментах, и её раскрытие — шаг в мир 
чудес и открытий, которые так необходимы для ребят начальной школы 
и не только... Поэтому важно включить учеников в активный творче-
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ский процесс познания через игровые ситуации, открытие мира чудес, 
эдьютеймент.

Есть замечательная пословица: «Лучше один раз увидеть, чем 
сто раз услышать». Современное образование предполагает расшире-
ние этой фразы — не только увидеть, но и реализовать деятельностный 
опыт получения знаний.

Планируемые результаты. На основе информации и методиче-
ских рекомендаций по проведению химико-экологических опытов в на-
чальной школе можно выстроить целостный практикум, который будет 
нацелен на следующее:

— развитие у ребят интереса к наблюдениям и стремления обнару-
живать странное и необычное в знакомых явлениях;

— формирование позиции исследователя и экспериментатора;
— поддержание и развитие способности младших школьников к 

выстраиванию собственных гипотез и к диалогу по поводу полученных 
результатов;

— вовлечение и поддержка друг друга в процессе проведения 
опыта, формирование универсальных учебных действий;

— стимулирование самообразования старшеклассников-волонте-
ров;

— достижение личностных и метапредметных результатов, функ-
циональной грамотности.

В ходе апробации были получены следующие результаты:
— по наблюдениям учителей и родителей учащиеся проявляют 

стойкий интерес к химико-экологическим опытам;
— практикум позволяет сформировать основу для преемственно-

сти в обучении по программам начальной и основной школы;
— повысился интерес обучающихся к участию в проектной и ис-

следовательской деятельности;
— результаты внешней экспертизы — участие детей в различных 

конкурсах и конференциях исследовательских работ имеют высокий 
показатель;

— по результатам анкетирования учителей и родителей занятия 
по содержанию практикума вносят весомый вклад в развитие ребенка, 
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выражено формирование межпредметной интеграции, функциональной 
грамотности;

— возросла социальная активность старших школьников-волон-
теров;

— в образовательном учреждении создаётся среда активного фор-
мирования универсальных учебных действий и достижения личност-
ных, предметных и метапредметных результатов.

Многочисленные отзывы учителей свидетельствуют, что содержа-
ние пособия, работа с ним помогают осознать образовательный, разви-
вающий потенциал демонстрационного эксперимента. Это вносит вклад 
в развитие профессиональной компетентности учителя и, в то же время, 
работает на стимулирование познавательного интереса ребят, развитие 
их когнитивного потенциала.
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1. Вниманию учителя

1. Âíèìàíèþ ó÷èòåëÿ
МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ХИМИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

ОПЫТОВ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ
1.1. Особенности существующих систем обучения 

в начальной школе
Предмет «Окружающий мир» занимает важное место в системе 

начального общего образования, так как в процессе его изучения млад-
шие школьники овладевают основами практико-ориентированных 
знаний о человеке, природе и обществе, учатся осмысливать причин-
но- следственные связи в окружающем мире, в том числе на многооб-
разном материале природы и культуры родного края. Предмет обладает 
широкими возможностями для формирования у младших школьников 
фундамента экологической и культурологической грамотности и со-
ответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения за 
природными явлениями, ставить опыты, соблюдать правила поведения 
в мире природы и людей, правила здорового образа жизни.

В настоящее время в Российской Федерации обучение детей в 
начальной школе проводится посредством сложившейся практики ис-
пользования методико-дидактического инструментария, предусмотрен-
ного рядом учебно-методических комплексов (УМК) и соответственно, 
входящих в их состав программ и учебных пособий.

В источниках (например, https://schoolguide.ru [13]) отмечаются 
следующие программы обучения в начальной школе, принятых на фе-
деральном уровне, а также региональные и авторские программы:
Школа России
Перспектива
Начальная школа XXI века
Школа 2100
Перспективная начальная школа
Планета знаний
Гармония

РИТМ («Развитие. Индивидуаль-
ность. Творчество. Мышление»)
Начальная инновационная школа
Учусь учиться
Система Д.Б.Эльконина-В.В.Давыдова
Система Л.В.Занкова
Сферы (издательство «Просвещение»)

Наиболее распространённые системы обучения / УМК, направлен-
ные на изучение окружающего мира, их характерные особенности при-
ведены в сопоставимом виде в таблице 1.
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УМК каждой системы предусматривает освоение предмета «Окру-
жающий мир» через изучение ребёнком окружающих его объектов и яв-
лений в природе и в социуме.  Применение практико-ориентированных 
технологий обучения и активное и систематическое включение в этот 
процесс исследовательских работ и демонстрационных экспериментов 
активно способствует формированию у ребят адекватного мировоспри-
ятия, развитию системы простейших знаний и навыков, касающихся со-
образных возрасту факторов бережного отношения к природе, сохране-
ния здоровья и безопасности, экологически оправданного поведения в 
окружающей социоприродной среде. 

Имея универсальную экологическую составляющую, предусмо-
тренную пособиями «Окружающий мир» различных авторов, все ли-
нии УМК могут быть успешно реализованы с применением комплекта 
оборудования для химико-экологических опытов «Начальная школа». 
Именно это направление в обучении создаёт основу экологически 
оправданного поведения, базового понимания многообразных экологи-
ческих проблем и возможных путей их решения.

Важным условием обеспечения и сохранения качества естествен-
нонаучного, в том числе и экологического, образования выступает сле-
дование принципу преемственности в его содержании и организацион-
ных формах. Первое знакомство с исследовательской деятельностью 
при изучении свойств объектов окружающего мира у детей происходит 
в дошкольном возрасте в игровой форме. На занятиях в детском саду 
дошкольники приобретают самые простые умения инструментального 
обследования изучаемого объекта. 

В начальной школе на уроках и во внеурочной деятельности прак-
тическая работа с оборудованием из состава комплекта «Начальная 
школа» позволяет ученикам получить новый опыт исследовательской 
и проектной деятельности, который будет стартапом для дальнейшего 
успешного обучения по предметам естественнонаучного цикла.

Во многих школах и учреждениях дополнительного образования по 
всей России на уроках биологии и химии, на занятиях по экологии с обу-
чающимися 5–11 классов педагоги успешно применяют для организации 
и проведения предметного и межпредметного практикума разнообраз-
ные комплекты оборудования производства компании ЗАО «Крисмас+». 
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1. Вниманию учителя

Это мини-экспресс-лаборатории «Пчёлка-У» и «СПЭЛ-У», учебно-мето-
дический комплект «Факторы радиационной и химической опасности», 
учебно-методический комплект «Школьная химико-экологическая лабо-
ратория», класс-комплект «ЭХБ» (экология, химия, биология). Педагоги-
ческая, образовательная работа с этим оборудованием позволяет вывести 
процесс обучения на качественно совершенно новый — метапредметный 
уровень, а основой для этого служит тот познавательный интерес, кото-
рый формируется у ребят на уроках или занятиях по окружающему миру 
в начальной школе.

1.2. Инновационные подходы в изучении курса 
«Окружающий мир» через демонстрационные 

химико-экологические опыты

В число ключевых задач современной школы входит формиро-
вание образовательной среды, стимулирующей познавательную, меж-
предметную, творческую активность обучающихся, овладение ими 
функциональной грамотностью и метапредметной компетентностью.

В соответствии с требованиями стандарта (ФГОС [6]), система 
планируемых результатов – достижение учениками личностных, пред-
метных и метапредметных результатов связана с системно-деятель-
ностным, практико-ориентированным и метапредметным подходами. 
В частности, реализации этого подхода способствует специфика курса 
«Окружающий мир»:

— интерактивный характер;
— основа реализации межпредметных связей;
— фундамент для изучения ряда предметов, курсов в урочное и 

внеурочное время;
— формирование целостного системного видения мира, в т.ч. че-

рез демонстрационные эксперименты в начальной школе;
— наглядность, образность, научность изучаемого материала.

Содержание, структура настоящего пособия, межпредметный, 
практико- и личностно-ориентированный подходы, согласованность 
материала с темами предмета «Окружающий мир» позволяют работать 
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в модульном режиме, способствует развитию познавательного интере-
са младших школьников в области естественнонаучного образования; 
дальнейшему обучению с учетом возрастных особенностей через воз-
можность ответить на многие «Почему?, Как?, Зачем?».

Химико-экологические опыты включены в структуру, ход заня-
тия, что помогает обучающимся выстраивать логические рассуждения, 
обсуждать цели, задачи работы, делать выводы, понимать значимость 
межпредметных связей, устанавливать причинно-следственные связи, 
проходить первые ступени достижения компетенций, представленных 
в модели «4К» (Креативность, критическое мышление, коммуникация, 
координация).

Основные идеи, лежащие в основе пособия (практикума):

— практикум является эффективным инструментом формирова-
ния целостной картины окружающего мира, метапредметной компе-
тентности в урочное и внеурочное время;

— выполнение несложного химического эксперимента на приме-
ре достаточно эффективных опытов позволяет познакомиться с физиче-
скими и химическими процессами окружающей действительности, сде-
лать мир вокруг ребенка более понятным, а значит, более безопасным;

— опора на личностный опыт учеников: опыт обучения, опыт ре-
шения разных задач, в т.ч. познавательных;

— реализация деятельностного, практико- и личностно-ориенти-
рованного, метапредметного подходов, с учетом психофизиологиче-
ских особенностей учеников начальной школы;

— создание условий для развития познавательной активности, уме-
ния учиться, самообразования, самоанализа, ответственности, в т.ч. за 
самостоятельно принятые решения и организацию своей деятельности;

— человек живёт в мире веществ, ему необходимы знания о них, 
чтобы не навредить ни себе, ни окружающим, ни природе;

— формирование фундамента экологического мировоззрения;
— формирование функциональной грамотности и метапредмет-

ных результатов с учётом возрастных особенностей учащихся.
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1. Вниманию учителя

Перед учителями стоит задача – использование современных пе-
дагогических технологий, повышающих эффективность урока, концен-
трирующих его дидактические и коммуникативные аспекты. Подготов-
ка, проведение химических опытов, обсуждение результатов в группе 
позволяют ученикам овладеть основами практико-ориентированных 
знаний о человеке, природе, познакомить с способами изучения приро-
ды, видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окру-
жающем мире. Именно об этом идет речь в Федеральных государствен-
ных образовательных стандартах, когда обсуждаются предполагаемые 
результаты изучения курса окружающий мир. 

Создать условия, обеспечивающие решение задач естественнона-
учного образования в начальной школе и достижение учениками мета-
предметных, личностных и предметных результатов, позволяет система 
урочной и внеурочной деятельности, включающая демонстрационные, 
лабораторные химические опыты с учетом психофизиологических осо-
бенностей данной возрастной группы.

Подготовка и проведение опыта, само «действие» — опыт, откры-
тие «тайны» превращения одних веществ в другие развивают интерес 
ребят начальной школы к наблюдениям, открытию необычного в знако-
мых явлениях, формируют позицию наблюдателя и экспериментатора. 
При этом важно стимулировать освоение учениками операций анализа, 
сравнения, выявления причинно-следственных связей. Диалог между 
учителем и учениками, групповые формы работы способствуют вовле-
чению и поддержке друг друга в проведении опыта. Это снимает воз-
можную стрессовую ситуацию, делает процесс познания интересным и 
творческим.

Химические опыты своей яркостью, многообразием, поэтапно-
стью, превращениями одних веществ в другие вызывают у ребят фей-
ерверк эмоций и вопросов «Почему?» Это, в свою очередь, стимули-
рует познавательную активность, расширяет кругозор и способствует 
выстраиванию собственных гипотез, версий о явлениях окружающего 
мира.

Химия привлекает учеников опытами в появлении цветового эф-
фекта. Особенность опытов: разные цвета возникают при смешивании 
бесцветных жидкостей. Цвет рождается прямо на глазах сразу при сме-
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шивании жидкостей. Вот и чудо! Что, в свою очередь, стимулирует раз-
витие у учеников исследовательской позиции. Возраст «почемучек» 
помогает ребятам приобщиться к исследовательской деятельности. При 
этом роль учителя – организовать исследовательскую деятельность в 
рамках определённой научной картины мира.

Учитель, опираясь на жизненный опыт учеников, их ассоциации, 
образное мышление, неповторимую выразительность, воображение 
может и должен создать условия, формирующие умение учеников, вы-
страивать собственные гипотезы о явлениях природы, окружающих их 
предметах и веществах. Проблемно-деятельностный подход, нагляд-
ность, эмоционально-познавательный эффект, возникающий при ис-
пользовании демонстрационных, лабораторных химических опытов 
стимулирует формирование у ребят позиции наблюдателя, исследовате-
ля, способствует развитию естественнонаучного мировосприятия сред-
ствами химического опыта. 

Учитель, старшеклассники-волонтеры (наставники) создают мир 
чудес и загадок, предлагают ребятам высказывать свои предположения, 
задавать вопросы, спорить или соглашаться с мнением других учеников, 
удивляться, задумываться. Наставники организуют диалог, в котором 
актуализируется детский опыт, порождаются новые вопросы, создает-
ся ситуация успеха и сотрудничества. Диалог учителя и учеников при 
обсуждении тех или иных опытов стимулирует формирование гипотез, 
предложений, которые могут порождать новые знания и вопросы.

Привлечение волонтеров (старшеклассников) к совместной с уче-
никами младшей школы проектной и исследовательской деятельности 
активизирует процессы познания, самообразования, формирования со-
циальных мотивов (ответственность, долг), что является стимулом «на-
учиться учиться» как у старшеклассников, так и у младших школьников.

Успешная работа, связанная с проведением опытов, зависит от 
поэтапного анализа эксперимента, обсуждения, выяснения причинно-
следственных связей, выводов, что в свою очередь стимулирует процесс 
«учить учиться».

Проведение опытов помогает ребятам научиться фиксировать ре-
зультаты работы, анализировать их и формулировать выводы, что раз-
вивает творческое и познавательное отношение к учёбе, самоанализ.
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1. Вниманию учителя

Изучение предмета «Окружающий мир» с помощью практико-ори-
ентированного подхода стимулирует создание условий для обучения в 
деятельности, формирования гибких навыков (soft skills), функциональ-
ной грамотности, что является платформой для успешного обучения.

Известно, что детские вопросы возникают на границе сознания и 
воображения, опыты стимулируют развитие воображения. Актуализа-
ция воображения становится важным моментом в проведении занятий 
и выводит учеников в пространство «наглядно-образного мышления» и 
тем самым обеспечивает возможность оформления детского удивления 
и появления вопросов. Вопросы – удивления помогают ученикам про-
водить поиск ответов, диалог друг с другом и взрослыми, формировать 
картину мира. Ребятам предлагается побыть лаборантами-экологами, 
биологами, журналистами.

Развивающий характер химического эксперимента, целенаправ-
ленность естественнонаучного образования сохраняют у школьников 
постоянный интерес к изучению окружающего мира. Развитие позна-
вательной активности с учетом индивидуальных особенностей помо-
гает решить проблему интеллектуальной готовности учеников к разви-
тию, важным показателем которой является достижение определенного 
уровня самостоятельности.

Практико-ориентированная деятельность позволяет ученику реа-
лизовать возможность — опираться на собственный опыт: опыт обуче-
ния, опыт решения разных задач, опыт проведения химического, био-
логического, физического эксперимента. При этом создаются условия 
для развития самообразования, самоанализа, ответственности, в т.ч. 
за самостоятельно принятые решения. Человек живёт в мире веществ, 
ему необходимы знания о них, чтобы не навредить ни себе, ни окружа-
ющим его людям, ни природе. Всё это свидетельствует о значимости 
овладения методами исследовательской работы, в т.ч. химическими и 
другими методами исследования. Например, опыты в рубриках: «Как 
очистить воду», «Заботимся о своём здоровье», «Сюрпризы своими ру-
ками», «Тайны химического письма», «Нано технологии в мире при-
роды».

На вопрос: «Возможно ли познание мира через химические опы-
ты?» напрашивается ответ: «Да» и вот почему:
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— Открытие тайны химико-экологического эксперимента активи-
зирует познавательную активность.

— Химические опыты стимулируют детскую готовность задавать 
вопросы и разбираться в собственных представлениях.

— Химические опыты для детей носят развивающий характер, 
благодаря чему иллюстрируют проявление установленных в науке за-
кономерностей в доступном для учащихся виде, знакомят учащихся с 
экспериментальным методом изучения природных явлений, показыва-
ют применение изученных природных явлений в быту и технике.

— Использование химических опытов педагогом повышают на-
глядность преподавания и тем самым сделать изучаемое явление более 
доступным для учащихся, что способствует развитию знаний, актуаль-
ных для настоящего и будущего познающего объекта (например, в 5 
классе).

— Демонстрация изучаемого явления природы в педагогически 
трансформированном виде создаёт базу для успешного изучения школь-
ных предметов.

Закономерные вопросы: изменяют ли предлагаемые химико-эко-
логические опыты выход ученика за пределы привычного для него алго-
ритма действий? Помогут ли они ученикам осуществлять мыслительные 
действия по проектированию новых опытов, осмыслению предлагаемо-
го материала, формированию основ естественнонаучного и экологиче-
ского мировоззрения?

Ответ: в каждой главе представлен материал, соответствующий 
определённой теме урока и возрастным особенностям учеников, оказы-
вающий неоценимую помощь учителю начальной школы в активизации 
познавательной деятельности обучающихся, в решении ряда вопросов, 
связанных с открытием новых знаний, поиска ответов на вопросы: По-
чему? Как? При этом им предлагается новый алгоритм действий, откры-
вающий тайны познаваемого ими мира.

В главах, в которых представлены химико-экологические опыты 
и волонтерская деятельность, соответствующие  эксперименты также 
являются «инструментом», направленным на достижение функцио-
нальной грамотности, предметных, метапредметных и личностных ре-
зультатов.
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Содержание настоящего учебно-методического пособия и вы-
полнение соответствующих опытов с активным включением учеников 
в экспериментальную деятельность обогащает образовательную среду 
школы через обновление содержания школьного обучения, в контексте 
современных требований ФГОС. Система реализуемых направлений в 
проведении предлагаемого демонстрационного химического экспери-
мента приведена на рисунке 1.

Рисунок 1. Система реализуемых направлений в проведении предлагаемого 
демонстрационного химического эксперимента. 

Реализация предлагаемых практик окажет неоценимую помощь 
учителям начальной школы в следующих процессах: 

— в преодолении затруднений в качественной организации есте-
ственнонаучной подготовки учеников в период урочной и внеурочной 
деятельности, в организации исследовательских проектов;

— в процессе перехода к основным образовательным программам 
общего образования в соответствии с ФГОС, поскольку в данном по-
собии транслируется педагогический опыт по организации внеурочной 
деятельности естественнонаучной и социальной направленности;
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— в процессе позитивной социализации детей, поскольку пред-
ставлен опыт взаимодействия разновозрастных детских сообществ на 
основе единого учебного содержания;

— в обогащении образовательной среды школ через возможные 
варианты конструирования уроков курса «Окружающий мир» началь-
ной школы с акцентом на демонстрационные и лабораторные экспе-
рименты, связанные с химическими опытами, основанные на экологи-
чески значимом материале, актуальном для жизни и здоровья каждого 
ученика и каждой семьи. 

1.3. Результаты работ по диагностике и апробации

В течение нескольких лет, прошедших с появления первого из-
дания настоящего пособия, накоплен опыт по использованию как тех-
нологий химико-экологических опытов, так и применения соответству-
ющего комплекта оборудования — учебно-методического комплекта 
(УМК) для опытов «Начальная школа» от «Крисмас+». Работы по дан-
ному направлению, а также всё продолжающаяся, более глубокая апро-
бация предложенных технологий, проводилась в урочной и внеурочной 
работе учителей начальных классов разных образовательных учрежде-
ний. 

В ходе этапа апробации, продолжавшегося в течение последних, 
были получены результаты, подтверждающие: 

— активизацию социального развития обучающихся (осознание 
социальных прав и обязанностей, взаимодействие с окружающим ми-
ром и окружающей природной средой);

— устойчивый интерес обучающихся к самостоятельной работе в 
режиме лабораторных, демонстрационных химических опытов;

— повышение уровня мотивации обучающихся к учебной деятель-
ности по предмету «Окружающий мир» и во время выполнения проект-
ной экологически-целесообразной работе во внеурочной деятельности;

— развитие универсальных учебных действий;
— значимый рост деятельностного развития (овладение проект-

ными, исследовательскими технологиями, методами охраны окружаю-
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щей среды, ценностно-смысловыми установками, связанными с разви-
тием экологического мировоззрения, экологической ответственности и 
культуры);

— развитие функциональной грамотности и достижение мета-
предметных результатов.

О востребованности учебно-методического комплекта говорят и 
пишут учителя Санкт-Петербурга, Сочи, Челябинска, Новосибирска, 
Оши других городов России, а также из Минска, Таллина, которые при-
обрели и используют технологии практик на основе комплекта «Началь-
ная школа» в своей работе. В частности, учителя отмечают следующие 
несомненные достоинства оборудования.

1. В основе методологии предлагаемых практик отмечается науч-
ность, доступность, чёткое изложение материала по представленным темам, 
технологическую разработку урочной и внеурочной деятельности в УМК.

2. Развитие мотивации к исследовательской деятельности, наце-
ленность на понимание ответственности за состояние окружающей сре-
ды, экологически оправданное поведение.

3. Набор оборудования, составляющего класс-комплект «Началь-
ная школа», удовлетворяет современным требованиям, предъявляемым 
к подобным изделиям учебного назначения, а именно — рациональность 
выбора структуры оборудования. Класс-комплект включает 2 типа укла-
док — набор для учителя и наборы-миникейсы для учащихся). Харак-
терно, что в наборе для учителя  предусмотрены посуда, оборудование, 
реактивы и растворы, которыми пользуются учитель при подготовке и 
проведении демонстрационного опыта, в то время как мини-кейс учаще-
гося включает простейшие принадлежности и реактивы для проведения 
опытов, через работу с которыми происходит вовлечение учащихся в 
экологически обоснованную деятельность. Важно также, что комплект 
оборудования «Начальная школа» удовлетворяет требованиям меж-
предметной унификации, прошёл сертификацию. 

Для диагностики успешности работы с учебно-методическим ком-
плектом были использованы методы оценочной деятельности: анкети-
рование (учеников, родителей, учителей, волонтёров), наблюдение, те-
стирование, портфолио, карта наблюдений. 
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Например, обучающимся было предложено поработать с листами 
самооценки, включающими заполнение граф: «Я знаю всё», «Знаний 
стало больше», «Ничего нового не узнал», «Могу рассказать и показать 
опыты другим», «Хочу задать вопросы». 

Другой вариант — устная самооценка: «Я научился…», «Было 
интересно…», «Было трудно…», «Могу похвалить себя за то, что…», 
«Мне понравилось…», «Пока не знаю и не умею, но хочу узнать и на-
учиться…», «Для меня было открытием…», «Мне показалось важ-
ным…» [10]. 

Наблюдения, отзывы учителей, родителей, волонтеров свидетель-
ствуют о высоком уровне интереса ребят к проведению и результатам 
поставленных опытов, о формировании цепочки «любопытство–любоз-
нательность–познание–вопросы (Почему? Как? Что?) — деятельность 
достижение результатов». 

Проведение опытов предполагает как индивидуальную, так и 
групповую форму работы. Работа в группе способствует эмоциональ-
ной и содержательной поддержке. Это в свою очередь создаёт ситуацию 
успеха и положительных эмоций, о чём свидетельствуют рисунки ребят 
после занятий, доброжелательный микроклимат. 

Особое внимание уделяем основным критериям самоконтроля и 
самооценки ребят: усвоение межпредметных знаний, сформированность 
УУД (умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выяснять причинно-
следственные связи, обобщать, делать выводы и ставить задачи, решать 
учебные задачи, связанно излагать свои мысли). Это позволило опреде-
лить уровни сформированности познавательной активности, интересов. 

Используя разный инструментарий контроля за результатами дея-
тельности обучающихся при проведении и обсуждении химико-эколо-
гических опытов, мы пришли к выводу, что наблюдаем стимулирование 
внешней и внутренней мотивации познания. Стремление, увлечение ре-
бят, их энтузиазм способствуют достижению ими предметных, личност-
ных и метапредметных результатов.

Отмечаются также метапредметные результаты как:
— овладение основами смыслового чтения; 
— освоение начальных форм познавательной и личностной реф-

лексии; 
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— активное использование знаково-символических средств пред-
ставленной информации для решения поставленных задач;

— использование различных способов поиска, сбора, анализа ин-
формации; 

— овладение действиями сравнения, анализа, обобщения, выясне-
ния причинно-следственных связей;

— планировать свои действия
— объективно относится к своим успехам/неуспехам. Самоанализ;
— соотносить выполнение опыта с алгоритмом работы и резуль-

татом;
— понимать содержание текста;
— сравнивать объекты, результаты по различным признакам;
— включаться в коллективное обсуждение проблем и вопросов с 

учителем, со сверстниками;
— слушать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чем 

говорит собеседник;
— работать в группе, паре.

Отмечаются также личностные результаты обучаемых детей: 
— развитие мотивации познания и формирование личного опыта 

учения;
— стимулирование эмоционального положительного отношения 

к учёбе;
— развитие навыков сотрудничества со сверстниками, старше-

классниками, взрослыми;
— формирование установки на здоровый образ жизни, рациональ-

ное питание.

О достижении учениками метапредметных результатов позволяют 
удить и мероприятия, проводимые в рамках декады по естествознанию 
в начальной школе: 

— организация и проведение мероприятий в рамках декады по есте-
ствознанию в начальной школе — «Тропа здоровья», выпуск стенгазет;

— внеклассные мероприятия: «Голубая чашка» по повести А. Гай-
дара;
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— проектная деятельность: «Кариес. Пути борьбы с ним», «Здоро-
вое питание», «Чистый воздух и вода – наши верные друзья», «Блокад-
ное меню»;

— творческая деятельность — сочинение сказки про Снегурочку 
(здоровое питание), подготовка иллюстраций к ней;

— ценностно-смысловые установки обучающихся по отношению 
к использованию средств бытовой химии (внеклассное мероприятия 
«Федорино горе — нам не горе»; 

— участие в метапредметных олимпиадах  

В подготовке и проведении мероприятий с использованием хими-
ко-экологических опытов задействуются все ученики начальной школы. 

Наблюдения за ребятами во время проведения химико-экологиче-
ских опытов свидетельствуют об их восторге, желании самостоятель-
но провести эксперимент. Они радуются, когда видят результаты своей 
работы во время эксперимента, например: «Тайнопись», «Драгоценный 
мостик», «Сюрпризы своими руками», «Эффект лотоса» и др. 

Первоначальные представления о химических опытах, их прове-
дение позволили обучающимся использовать приобретённый опыт в 
доказательстве, того что химия – волшебная наука, а знания помогают 
открыть многие тайны. Химические опыты, и об этом писали ученики, 
помогли им определить качество продуктов, воды, атмосферного возду-
ха, что важно для сохранения здоровья человека и окружающей среды. 

Экологическое образование младших школьников осуществляет-
ся с целью заложить основы экологического знания, сознания; заложить 
элементы экологической культуры. Обучающиеся приобретают соб-
ственный опыт работы во время экспресс-анализа атмосферного возду-
ха с применением индикаторных трубок, овладевают методикой приме-
нения тест-систем; ставят опыты по изучению влияния синтетических 
моющих средств на зелёные растения и т.д. В своих портфолио они рас-
суждают, анализируют, объясняют, как химические опыты помогли им 
ответить на ряд вопросов. 

В пособии представлены опыты для волонтёрской деятельности 
старшеклассников, которая способствует не только приобретению ими 
социального опыта в решении экологических проблем, но и приобщает 
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к этому младших школьников. Это приводит к формированию лицей-
ского ученического сообщества — инициатора реализации на практике 
охраны окружающей среды. Об этом свидетельствует исследователь-
ская и проектная деятельность младших и старших школьников эколо-
гической направленности, а также дипломы победителей и призёров на 
олимпиадах и конференциях. 

Ещё М.В. Ломоносов писал: «Химии никоим образом научиться 
невозможно, не выдав самой практики и не принимаясь самому за хи-
мические операции». Опыт работы с учебно-методическим комплектом 
«Начальная школа» ещё раз подтверждает слова великого учёного. Не 
случайно бывшие ученики 4-х классов, а сейчас пятиклассники с удо-
вольствием продолжают во внеурочное время выполнять химико-эко-
логические опыты.

Анализ образовательно-воспитательной и отзывы учителей из ряда 
школ Санкт-Петербурга и регионов России, сетевое взаимодействие сви-
детельствует, что проблемное, развивающее, дифференцированное, игро-
вое обучение, реализация проектной и исследовательской деятельности 
при проведении химико-экологических опытов в урочно-внеурочное вре-
мя, листы самооценки ребят, опрос родителей, карта наблюдений способ-
ствуют формированию у учащихся функциональной грамотности, лич-
ностных, предметных, метапредметных результатов, освоению начальных 
навыков soft skills, соответствующих физиологическим возрастным осо-
бенностям. Желание отвечать на вопросы почему?, как?, что? стимулиру-
ют познание, создают ситуацию успеха, творчества и подготавливают к 
успешным занятиям в основной школе. Таким образом реализуется основ-
ная задача обучения в начальной школе — умение учиться.

1.4. Технологическая основа проводимых 
экспериментов

Получаемые обучающимися в соответствии с возрастными осо-
бенностями навыки приобретения знаний, личностного развития, soft 
skills и достижение метапредметных компетенций, функциональной 
грамотности при изучении предмета «Окружающий мир» и во вне-
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урочное время с использованием химико-экологических опытов явля-
ются серьёзной платформой для успешной образовательной деятель-
ности.

Для реализации методов, предусмотренных опытами, может ис-
пользоваться разное оборудование. Наиболее полно средства оснаще-
ния представленных работ предусмотрены в составе учебно-методиче-
ского класс-комплекта «Начальная школа» (см. приложение). 

При работе используются необходимые посуда и принадлежно-
сти, а также готовые растворы реагентов и материалы (тест-системы). 
Наличие готовых к применению растворов и материалов, имеющих зна-
чительные сроки годности (как правило, не менее 2 лет) особенно важно 
при подготовке экспериментов в условиях кабинета начальной школы. 
Важно также, что многие опыты проводятся с применением готовых 
тест-систем, что позволяет экономить время подготовки и проведения 
урока, а сами результаты эксперимента сопровождаются появлением 
окрашенных проб. 

Следует отметить, что для правильного выполнения опытов и 
получения дидактически и визуально ожидаемых результатов (напри-
мер, изменение окраски раствора или полоски индикаторной бумаги 
тест-системы) по истечение срока годности растворов реагентов и тест-
систем состав изделия может быть обновлён путём использования ком-
плекта пополнения. Таким образом срок службы изделия в целом может 
составлять 3 года или более.
П р им еч а н и е.  Срок годности конкретного раствора или тест-системы может 

изменяться от указанного в прилагаемой сопроводительной 
документации (паспорте, руководстве по применению) при на-
рушении условий транспортирования и хранения, которые мо-
гут осуществляться при повышенных температурах (сокраща-
ет сроки годности), или при замерзании растворов (некоторые 
растворы могут терять работоспособность). Возможно также 
ухудшение работоспособности в ходе его применения – напри-
мер, при загрязнении раствора, оставлении его в незакрытом 
флаконе, на солнечном свету и т.п.

Методы оценки качества воздуха могут быть реализованы с при-
менением металлического ручного аспиратора типа «Насос-пробоот-
борник НП-4» или аналогичного типа совместно с готовыми индика-
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торными трубками для определения углекислого газа и других газовых 
компонентов состава воздуха. Существенно, что в класс-комплекте 
«Начальная школа» в качестве аспиратора предусмотрено использова-
ние специальным образом оборудованного стандартного медицинского 
шприца на 50–100 мл, что существенно удешевляет стоимость приоб-
ретаемого оборудования.

При выполнении практических работ в рамках настоящего прак-
тикума можно использовать не только специальный класс-комплект 
«Начальная школа» или его фрагменты (набор учителя и набор учаще-
гося), но и другие изделия учебного назначения, предназначенные для 
применения в классах с детьми более старшего возраста. При этом педа-
гогом могут быть выбраны эксперименты по интересующей его темати-
ке, согласующейся с приведённой в основной части опытов настоящего 
пособия, а также по сходной тематике. Соответствующие варианты тем 
и важные особенности проведения занятий (цели, задачи, направления 
работ и т.п.) описаны в разделах 4 и 5 настоящего пособия, в то время 
как необходимое оборудование должно быть из комплекта «Начальная 
школа» или другого изделия, работа с которым планируется педагогом. 

Такими изделиями, пригодными для выполнения отдельных экс-
периментов с учащимися начальной школы, являются производимые 
научно-производственным объединением «Крисмас+»: мини-экспресс-
лаборатория для учебных экологических исследований «Пчёлка-У»; 
санитарно-пищевая экспресс-лаборатория учебная СПЭЛ-У; класс-
комплект для лабораторных работ «Экология, химия, биология» (ЭХБ); 
отдельные тест-комплекты и тест-системы соответствующего назначе-
ния, которые также позволяют выполнять работы быстрыми полевыми 
методами тестировании проб воды, воздуха, почвенных вытяжек, а так-
же проб продуктов питания. 

Учитывая, что при практических работах в изделиях применяются 
унифицированный набор портативной посуды, принадлежностей, ин-
струментов, мы привели используемые принадлежности и оборудова-
ние для опытов с иллюстрациями в настоящем пособии в рубрике «Обо-
рудование для опытов». Список литературы также приведён в конце 
настоящего пособия.


